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ACCOMPAGNER LES PERSONNES 
EN FIN DE VIE ET LEURS PROCHES

Julie DURANTI, infirmière en équipe hospitalière de soins palliatifs et de 
soins de support.
- Master 2 Recherche en Sciences Humaines et Sociales. Ecole Normale 

Supérieure, Lyon.
- Diplôme Inter-Universitaire Soins Palliatifs.  Université Claude Bernard 

Lyon 1, Lyon.
- Diplôme Universitaire Bases en Soins palliatifs. Université Claude 

Bernard Lyon 1, Lyon.

- Diplôme d’Etat d’Infirmier. Ecole de Santé Social du Sud Est, Lyon

- Les fondements de la démarche palliative et ses principes.
- Les besoins physiques, psychiques, sociaux, relationnels et spirituels de 
la personne.
- Les enjeux de la souffrance globale et de son évaluation.

- La place des proches et les dynamiques familiales en fin de vie.
- La communication avec la personne malade et son entourage.
- Les émotions, le transfert et le contre-transfert dans la relation de soin.
- La coopération interprofessionnelle et la continuité de 
l’accompagnement.
- Analyse de situations cliniques complexes.

- Comprendre les principes des soins palliatifs et de l’accompagnement 
global.

- Identifier les besoins multidim ensionnels de la personne en fin de vie.
- Adapter sa posture relationnelle aux situations de grande vulnérabilité.

- Soutenir les proches tout au long du parcours de soins.
- Développer une communication respectueuse et ajustée.

- Repérer les enjeux psychiques et relationnels de l’accompagnement.
- Renforcer la coopération entre professionnels.

- Prévenir l’épuisement émotionnel des équipes.

Alternance d’apports théoriques, de références cliniques et de travaux 
issus de l’expérience des participants. Études de cas, analyses de 

situations, échanges en sous-groupes et réflexion éthique permettent 
d’articuler connaissances, posture professionnelle et pratique clinique. 
Les contenus sont adaptés aux réalités des établissements et des 
métiers représentés.

Formation interactive privilégiant la participation active des stagiaires. 

Analyse collective de situations réelles, mises en situation, supports 

audiovisuels, outils d’évaluation clinique, synthèses pratiques et 
bibliographie actualisée. Un dossier pédagogique est remis à chaque 
participant.

Médecins, Soignants, 

travailleurs sociaux, 

psychologues

Groupe(s) de 5 à 15 

participants.

À partir d’une semaine 

après acceptation du 

devis et validation des 

modalités d’organisation.

1 journée de 7 heures

Locaux ERP 

accessibles aux 

personnes en situation 

de handicap.

Sur devis, transmis 

dans un délai maximal 

de 7 jours.

Aucun.

Assiduité, participation au 

travail d’élaboration et de 

symbolisation groupale 

autour des situations 

professionnelles.

Taux de satisfaction 

2026 : 98 %
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